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Gosselkstiftung

Die GosselkStiftung wurde 2005 von den vier Geschwistern

der Familie Gosselk gegrundet.
Sie engagiert sich fur:

Wissenschaft und Forschung
Bildung und Erziehung
 Gesundheit

y Umweltschutz

www.gosselkstiftung.de




Gosselkstifftung

Die vier Geschwister Gosselk sind Inhaber der
HERZ-KREISLAUf-KLINIK BAD BEVENSEN AG, genannt HGZ

HERZ- UND GEFASSZENTRUM BAD BEVENSEN

www.gosselkstiftung.de




GosselkStiftung

"Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans nimmermenr.”

.Diese Redewendung trifft mehr denn je auch auf die richtige
Lebens- und Ernahrungsweise zu.
Zu viel, zu sufk und zu fett, zu wenig Gemuse und Obst
und zu wenig Bewegung verursachen haufiger Erkrankungen von heute”.

(www.bundesregierung.de/Content/DE/Magazine/emags/ebalance 20.07.08)

www.gosselkstiftung.de




GESUNDE ERNAHRUNG UND BEWEGUNG -
sna ver SCHLUSSEL FUR MEHR LEBENSQUALITAT

Rund 2 Millionen Kinder und Jugendliche sind libergewichtig oder adipos.
Im Alter zwischen drei bis siebzehn Jahren sind 15 % der Kinder und Jugendlichen
von Ubergewicht betroffen, darin enthalten sind etwa 6 % Adipdse.

{vol. Kinder- und Jugendgesundhaitssurvey- KIGGS — 2007)

www.gosselkstiftung.de




Das Anliegen der GosselkStiftung ist die

friihkindliche Erziehung zur Eigenverantwortlichkeit.

Da das Ernahrungs- und Bewegungsverhalten bereits in jungen Jahren gepragt wird, sollte
mit der Vermittlung von Wissen moglichst friihzeitig begonnen und dieses lebenslang
fortgesetzt werden.

Pravention ist eine Investition in die Zukunft

www.gosselkstiftung.de




Die GosselkStiftung ubernimmt gesellschaftliche Verantwortung

und handelt.

Es gibt nichts Gutes: auler, man tut es!

www.gosselkstiftung.de




2006 bis 2008 wurden insgesamt 16 Projekte
in Kindergarten, Kindertagesstatten,

Vorschulen und Schulen gefordert

Mit den Fordergeldern konnten:

» 2 Schulen das Angebot ‘taglicher Mittagstisch’ umsetzen

* 3 Kindergarten ein ‘Gosselk-Frihstuick’ anbieten Vorstellung
i o 2. Luneburger Stiftertag
» 2 Kochkurse fur Schilerlnnen angeboten werden mit "MP’ Wulf.

» 5 Kindergarten und 2 Schulen ihr ‘Bewegungsangebot’ erweitern
» 6 Klassen an einem Diabetes-Typ-2-Praventionstraining teilnehmen

» 3 Fortbildungsveranstaltungen fiir Erzieherinnen und Eltern angeboten werden

www.gosselkstiftung.de




Lukas-Backmeister Schule und Sternschule in Uelzen

Grundschule Himbergen

Grundschule Molzen

DRK Bewegungskindergarten Emmendorf

Waldschule Bad Bevensen

Dohrmannschule Bad Bevensen

Kindergarten Natendorf

DRK Kindergarten Ebstorf

Kindertagesstatte ,Regenbogenland’ Stendal
SV Grol Thondorf

Waldorfkindergarten Weste e. V.





















































































































































































